
Trainingsplan Sommer 2026 Gültig ab 27.04.2026

Stand: 09.06.2026

14:15 14:15 14:15 14:00

Schulkooperation Jayelen A. (2019) Romy N. (2021)

Vincenzo N. (2019) Katharina G. (2021)

Vincent K. (2019) Marie S. (2021)

Emily Z. (2017) Finn S. (2020)

Isabell Z. (2017)

Tr.: Matthias Tr.: Matthias

15:00 15:00 15:00 15:00 15:00

Bas L. (2016) Valentin S. (2016) Mathilda U. (2014) Timur E. (2014) Marie L. (2008)

Tim L. (2016) Emil V. (2018) Julija M. (2015) Dominik A. (2012) Lina G. (2008)

Ann J. (2015) Charlotte M. (2016) Dominik B. (2016) Dexter B. (2013) Hanna H. (2009)

Jakob O. (2013) Lena V. (2016) Hannah I. (2016) Oliver H. (2014) Lisa S. (1999)

Anudari K. (2013) Lena W. (2018) Felix J. (2014)

Nomudari K. (2013)

Tr.: Matthias Tr.: Jörg Tr.: Matthias Tr.: Sebastian Tr.: Matthias

16:00 16:00 16:00 16:00 16:00

Hannes K. (2015) Marie K. (2013) Ella K. (2010) Anneke O. (2013) Lukas S. (2019)

Lion H. (2016) Julia G. (2014) Rose H. (2012) Luisa S. (2013) Theo S. (2019)

Mats G. (2015) Sophie Se. (2014) Olivia S. (2011) Mathilda K. (2014) Lean V. (2019)

Jonas Sch. (2014) Emil Schm. (2013) Isabelle M. (2013) Denise B. (2013) Miro O. (2018)

Julius B. (2014) Davide G. (2013) Eve O. (2010) Alessandro P. (2018)

Henri S. (2012) Julian K. (2020)

Tr.: Matthias Tr.: Jörg Tr.: Matthias Tr.: Sebastian Tr.: Matthias

17:00 17:00 17:00 17:00 17:00

Tim C. (2011) Philipp K. (2010) Erwachsene Rebecca E. (2010) Erwachsene

Julian H. (2010) Bastian O. (2010) Thajana R. (2010)

Thomas H.(z) (2010) Linus B. (2010) Martin H. (2010) 17:30

Jonas L. (2009) Pau T. (2010) Magnus V. (2010) Magarete G. (2015)

Timo E. (2013) Hannes K.(z) (2015)

Lion H.(z) (2016)

Tr.: Matthias Tr.: Jörg Tr.: Sebastian Julia W. (2015)

MittwochDienstagMontag
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MittwochDienstagMontag

18:00

Erwachsene

Tr.: Katharina

18:30

Anna M. (2005)

Lea V. (1998)

Flavia B. (2007)

Aurelia S. (2006)

19:00 Leonie S. (2004)

Elena D. (1998) Isabel H. (1997)

Katharina J. (2000) Anastasia B. (2001)

Chiara L. (2005)

Fee F. (2007)

Tr.: Matthias Tr.: Markus
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Donnerstag Samstag

14:00 14:00 09:30

Schulkooperation Lea Vo. (2019) Corylus W. (2011)

Yesuibileg K. (2016) John G. (2014)

Robin M. (2017) Alex S. (2013)

Alexander R. (2017)

Luis T. (2017)

Tr.: Matthias Tr.: Matthias Tr.: Matthias

15:00 15:00 10:30

Emilia S. (2012) Erwachsene Maxime H. (2013)

Enna H. (2013) Oliver E. (2012)

Johanna H. (2012) 15:30 15:30 Jonas Sch.(z) (2014)

Michelle Z. (2013) Noah B. (2017) Robin S.(z) (2018) Bruno G. (2011)

Denise B.(z) (2013) Ilke E. (2017) Alexander H.(z) (2017) Jonathan W. (2009)

Philipp L. (2017) Lena V.(z) (2016)

Tr.: Matthias Gimhan T. (2015) Alexander B.(z) (2016) Tr.: Matthias

16:00 16:00 Oskar V. (2017) 11:30

Klara T. (2009) Emilia L. (2020) Matti K. (2012)

Madita O. (2011) Tom S. (2019) Tr.: Letizia Tr.: Anna Lars M. (2012)

Rosalie G. (2011) Richard D. (2019) 16:30 16:30 Thomas H. (2010)

Anna V. (2011) Noah R. (2021) Maximilian H. (2019) Alisia T.(z) (2016) Linus B.(z) (2010)

Julian K.(z) (2020) Tuana R. (2017) Boris K. (2016)

Luisa N. (2019) Martha O. (2019) Julius B.(z) (2014)

Tr.: Matthias Ella M. (2019) Viktoria G. (2016) Tr.: Matthias

17:00 17:30 17:00 Marlene R. (2016) 12:30

Julian R. (2011) John G.(z) (2014) Philipp G. (2008) Helen S. (2016) Alisia T. (2016)

Emil S. (2010) Alex S.(z) (2013) Simon B. (2004) Tr.: Letizia Tr.: Anna Alexander H. (2017)

Tom I. (2011) Lars M.(z) (2012) Jonas S. (2009) 17:30 Alexander B. (2016)

Frederik B. (2011) Jan W. (2005) Marie Lo. (2008)

Tim C.(z) (2011) Milena Lo. (2008)

Clara L. (2008)

Tr.: Matthias Tr.: Markus Tr.: Matthias Tr.: Matthias

Freitag
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Donnerstag SamstagFreitag

18:00 18:00 13:30

Erwachsene David R. (2007) Christian Y. (2010)

Nils H. (2006) Tr.: Anna Selina W. (2012)

Jussi W. (2004) 18:30 Gloria G. (2010)

Rose H.(z) (2012) Eve O.(z) (2010)

Isabelle M.(z) (2013)

Elissa R. (2012)

Tr.: Matthias Selina W.(z) (2012) Tr.: Matthias

19:00 19:00 Denise B.(z) (2013) 14:30

Sara C. (2000) Erwachsene Diana L. (2013) Emilia C. (2017)

Sofia M. (2001) Tr.: Markus Kaixi L. (2018)

Gina S. (2002) 19:30 Sophie Sch. (2017)

Alexandra B. (2001) Marie L.(z) (2008) Emilie R. (2018)

Letizia M. (2011) Jonathan L. (2014)

Alicia S. (2010) Elyne C. (2015)

Tr.: Matthias Lina G.(z) (2008) Yaroslav R. (2017)

Elina L. (2008) Tr.: Matthias

Anna T. (2008)

Tr.: Markus
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